
基督徒的生活是兩可的 

在聖經裏，對於我們的食物等等的東西，是非常兩可的。為甚麼說你吃也行，你不吃也行？因為

從神的眼光來看，是沒有甚麼，是小事，不是大事。你們看見麼？從聖經的眼光來看，這是小事。

因為要注意那積極的。神兒子的生命，基督的生命在我們中間，這是要緊的，這是大的。有這一

個榮耀在我們中間，有這一個大的在我們中間，就這些吃穿都變成微小的。所以，對於基督徒生

活的問題，聖經給我們看見是兩可的生活。 

你願意在主面前穿得窮一點也很好，你願意在主面前吃得差一點也很好。今天如果有一個人多給

你吃一點，你覺得也行，你多吃一點也好。今天你如果覺得說，為主的緣故我不嫁、不娶，頂

好。你如果覺得這樣作虧待你自己，要嫁、要娶，也好。有的人，在裏面沒有基督豐富的人，你

把嫁娶的問題一拿走，他的世界沒有了。在這裏有一個人，有基督的豐富，他能夠往下去。不娶、

不嫁，頂好。也娶、也嫁，也好。因為那一個積極的是太大，是那麼榮耀，所以這些問題是極小

的問題。如果有一個人把這些事當作極大的，我們就知道他對於基督的感覺有多少。這些都是很

小的事。婚姻的問題也好，食物的問題也好，是非常小的事。在基督徒身上，一個人歡喜多吃一

點也好，一個人歡喜少吃一點也好。這不是那麼大的問題，不是基本的問題。 

所有的問題就在這裏：就是屬靈的那一個實際要在我們身上彰顯。那一個榮耀彰顯得完全，這些

事就自然而然都會擺在正當的地位上。這些都是太小的事，但是都是相合的。如果基督的榮耀沒

有得，這些小的事就都變作大事。要藉禁慾主義來對付，這是不認識主的人作的事。在一個

認識主的人，這是相當簡單容易過去的事。 

不是不吃不喝，也不是也吃也喝 

馬太福音十一章十六至十九節：「我可用甚麼比這世代呢？好像孩童坐在街市上招呼同伴說，我

們向你們吹笛，你們不跳舞：我們向你們舉哀，你們不捶胸。約翰來了，也不吃，也不喝，人就

說，他是被鬼附的。人子來了，也吃也喝，人又說他是貪食好酒的人，是稅吏和罪人的朋友。

但智慧之子，總以智慧為是。」在這裏你看見，主耶穌自己，對於基督教外面的生活，並沒有嚴

格的規定。他在這裏說，約翰來的時候，不吃不喝。祂自己來的時候，也吃也喝。這就是基督教。

因為基督教不注重外面吃喝的問題。「也吃也喝」也好，「不吃不喝」也好。這不是基本的問題。

約翰，住在曠野裏。主耶穌在迦拿赴婚姻的筵席。你看見，約翰不吃，也是基督教。主耶穌吃，

也是基督教。因為我們有基督榮耀的事，這些事不是厲害的問題。所以，我們的思想要完全轉過

來。不要一直在那裏注意這些事，把不吃不喝當作真實的生活。請你們記得，基督教不是不吃不

喝，基督教也不是也吃也喝。 

是聖靈的管制，凡事都能作 

腓立比書四章十一至十三節說：「我無論在甚麼景況，都可以知足，這是我已經學會了。我知道

怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富，或飽足、或飢餓、或有餘、或缺乏，隨事隨在，我都得了祕訣。

我靠那加給我力量的，凡事都能作。」請你們記得，基督徒也不一定是飽足，也不一定是飢餓，



也不一定是有餘，也不一定是缺乏，也不一定是卑賤的，也不一定是豐富的。豐富也行，卑賤也

行，我們是接受聖靈的管制。主安排我們，叫我們飢餓也行。主安排我們，叫我們飽足也行。主

安排我們，叫我們缺乏也行。主安排我們，叫我們有餘也行。換一句話說，不管甚麼事，這一邊

也行，那一邊也行。總是在我身上，主在那裏加我的力量。這是積極的。其他的，不是大事，都

是小事。 

我盼望你們在神面前學，這一個叫作兩可的生活。在基督徒身上，不是禁慾，也不是放肆。基督

徒不禁慾，也不放肆，基督徒總是兩可的生活。基督徒外面的生活，總是隨聖靈的安排，不是

自己所揀選的。 

是超越，不是禁慾 

哥林多前書七章二十九至三十一節，保羅說的話非常特別。他說我們基督徒該怎麼作呢？「有妻

子的，要像沒有妻子；哀哭的，要像不哀哭；快樂的，要像不快樂；置買的，要像無所得；用世

物的，要像不用世物。」這是基督徒。因為主住在你裏面是這麼大的緣故，外面的東西無所謂。

人是要去壓制它，去禁慾。這是證明說，這一個力量是多厲害。越是禁慾的人，越是充滿了情慾

的人。只有充滿了基督的人，禁慾的問題不存在，情慾不存在。有妻子，好像沒有妻子；沒有妻

子，也不求妻子。哀哭，也無所謂；快樂，也無所謂。置買，好像沒有所得，用物，好像不用

世物。基督徒是超越過了一切。所以，基督徒的生活不是禁慾，乃是超越，是超越過了它。 

不要降低基督教 

你們千萬不要有一個錯誤的思想，以為基督教是禁慾的。不要弄錯了，千萬不要把基督教降低下

來，把它拖到禁慾主義的地步。 

從前我講過撒杜孫達爾，他到開西去過了半年，我也到那個地方，他們告訴我，他所住的那一個

家，被他弄得相當的困難，他們為他預備好了床。那時天氣還相當冷。但是他天天晚上睡在地板

上，的的確確像印度人。所以我盼望說，我們要學習，記得聖經裏的生活，乃是睡在床上也行，

睡在地板上也行。有許多人裏面沒有東西。他如果睡在床上，基督教就沒有了。他的基督教是不

睡在床上。一睡在床上，基督教就完全丟了。在中國，異教的思想也一直加進來。我們要給初信

的弟兄看見甚麼是基督教。睡在床上的作基督徒，睡在地板上的也作基督徒。睡在泥土上的作基

督徒，睡在彈簧的床上的也作基督徒。千萬不要注意這些外面的事。一注意這些外面的事，就把

基督教降低了。就把榮耀的、屬靈的生活拖到規條裏去了。我們要看見我們榮耀的東西。我們不

能在那些規條裏面轉。所以，初信的弟兄一走路，就得把他們帶得對。 

有一個弟兄，也是作工的弟兄，他也的確有一點相信禁慾主義。有一天，他和一個姊妹訂婚，今

天訂婚，剛好第二天是主日。有一天我遇見他的時候，他說了一句話很好笑，他說，我講道完了，

我覺得很快樂，因為我希奇，我昨天訂了婚，今天還能講道！我說，你想訂婚了，就不能講道麼？

你看這一個人的思想。他以為昨天訂婚，今天就不能講道。他還是我們中間相當好的弟兄，不知

不覺禁慾主義進來了。你們是看門的人，禁慾主義不能讓它進來。許多榮耀的事讓我們能夠摸。

我們的主已經從死裏復活，現在坐在天上。如果這個光在他身上越過越大。這些事情在他身上，



就越過越小。在這樣大的生命之下，這些事是非常小的。 

有一個年老的牧師，在好幾個地方，稱讚山東的一個牧師，說他相當好，結婚之後兩個月沒有遇

見師母的面。當天結了婚就出去傳福音，兩個月沒有看見過師母的面。這是禁慾主義。我們如果

讀舊約，一個人結婚，頭一年不能當兵。你看見聖經是相當注重這一個日期。在那裏絕對不是情

慾。基督教絕對不是禁慾主義。基督教注重的地方，不是在這些事情上，不是吃喝的問題。神的

國不在乎飲食。飲食少一點、多一點不是問題。神的國是在乎聖靈的大能。你沒有那一個聖靈的

大能，若去在那裏追求這一個不可吃、那一個不可摸，你是與世界接觸，專門注意世界的事。我

們要記得，保羅在那裏定這些事為罪。我們也得定這些事為罪。 

頭一次從上海派了兩個姊妹到江北去作工，穿了大衣。江北就有人說，我們疑惑女人穿了大衣還

能作工？許多人以為神的道理是在大衣上，人穿了大衣就不能講道。基督教不在大衣上。在這裏

有一個人，問題是在大衣上，穿衣服能摸他，他整個基督教是在大衣上，我想這是最可憐的。 


